Vorlaufiges PROGRAMM 2.Curriculum 2023/2024

Sa Online, auRer 1.WE, So Prdasenz R.D.Isar

AG Sexualmedizin Bayern

Die Zusatz-Weiterbildung Sexualmedizin
umfasst in Ergdnzung zu einer Facharzt-
kompetenz und dem Nachweis von Weiter-
bildung in Psychosomatischer Grundver-
sorgung die Erkennung, Behandlung,
Pravention und Rehabilitation von Stérungen
oder Erkrankungen, welche die psychosexu-
elle Entwicklung, die sexuellen Funktionen,
das sexuelle und/oder partnerschaftliche
Erleben und Verhalten, sowie die sexuelle
und geschlechtliche Identitit betreffen, auch
wenn diese infolge anderer Krankheiten
oder deren Behandlung auftreten und/oder
in einem Zusammenhang mit traumatischen
Erfahrungen stehen.

Sexual- .
medizin

sexualmedizin-bayern@mail.de

Die Kurs-Weiterbildung findet an Wochen-
enden statt und kann zeitlich parallel zur
praktischen Berufsausiibung absolviert wer-
den. Samtliche Nachweise tiber die erfiillten
Mindestanforderungen miissen zum Zeit-
punkt der Anmeldung zur Priifung der Arzte-
kammer vorgelegt werden.

Gemiall WBO Arzte Bayern 2021: 120 Stunden
Kurs-Weiterbildung in Sexualmedizin und
120 Stunden Fallseminare unter Supervision
(Die Fallseminare konnen durch 6 Monate
Weiterbildung unter Befugnis an Weiterbil-
dungsstitten ersetzt werden) und 50 Stunden
themenbezogene Selbsterfahrung

Die Kosten liegen bei 1500 Euro / Semester,
Gesamtkosten 6000 Euro. Weitere Kosten ent-
stehen durch Einzelsupervision (1000 Euro)
und Priifungskosten (BLAK).

Ort der Prasenzveranstaltungen

Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatische
Medizin Klinik der TUM am Klinikum rechts
der Isar, Langerstr. 3, 81675 Miinchen

Weitere Informationen
Bayrische Landesdrztekammer
www.blaek.de

Anfragen an Dr. Vivian Pramataroff-Hamburger
sexualmedizin-bayern@mail.de

Bild Vorderseite: Dolgor Ser-Od (Mongolische
Kunstlerin), Paar, 2008, lebt und arbeitet in Berlin
(siehe Wikipedia). Freie Gestaltung

Bitte beachten Sie, dass es sich hier um eine Vorankiindigung handelt,

glltig ist das endgultige Programm
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Woche 1 - auch Sa Prasenz

Sa.10:00 - 11:30

Sa 11:30-13:00

Sa. 13:00-14:00
Sa. 14:00 - 15:30

Sa.15:45-17:15

Sa.17:30 - 19:00

S0.9:30 - 12:45
S0.13:45-17:00

Woche 2 - SaOL So Pr

Sa.10:00 - 11:30
Sa.11:45-13:15
Sa. 14:15-15:45
Sa. 16:15-19:30
So0.09:30 - 12:45
S0.13:45-17:00

Woche 3

Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:15

Sa.17:45-19:15

S0.09:30 - 12:45
S0.13:45-17:00

WE 4
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa.17:45—19:15
S0.09:30 - 12:45
S0.13:45-17:00

WE SE |

Fr. 16:00 - So. 18:00

Begriifung und Vorstellung
Einflihrung in das Curriculum

Historischer Riickblick, Konzepte der
Sexualmedizin

Pause

Somatische und psychische und soziale
Grundlagen der menschlichen Sexualitat
Psychosexuelle und somatosexuelle Entwicklung
und deren Verlauf liber die Lebensspanne
Entwicklung der Geschlechtsidentitat und der
sexuellen Orientierung

Balintgruppe

Fallseminar KTS

Grundlagen der Sexualanamnese Mann
Grundlagen der Sexualanamnese Frau
Gespréachsfiihrung u. Sexualanamnese Paar
Offene und wertfreie Gesprachsfiihrung
Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Relevante rechtliche Grundlagen, z. B.
Sexualstrafrecht,

Personenstandsrecht, Transsexuellengesetz
Bedingungsgefiige, Formen, Verlaufe,
Manifestationen von sexuellem Missbrauch und
seine gesundheitlichen Friih- und Spatfolgen
Anamnese und Befunderhebung bei
traumatisierten Patienten

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Differentialdiagnostik und Klassifikation, dtiologische
Modelle, Verlauf und Dynamik von Stérungen,
insbesondere der

-sexuellen Funktion Teil 1 Mann
Differentialdiagnostik und Klassifikation, dtiologische
Modelle, Verlauf und Dynamik von Stérungen,
insbesondere der

-sexuellen Funktion Teil 2 Frau

Anamnesegruppe | ONLINE

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Themenzentrierte Selbsterfahrung
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MODUL 2

WE 5
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa.17:45-19:15
S0.09:30 - 12:45
S0.13:45-17:00

WE SE 11

Fr. 16:00 - So. 18:00

WE 6
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa.17:45-19:15
S0.09:30 - 12:45
S0.13:45-17:00

WE 7
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30
Sa.17:45-19:15

So0.09:30 - 12:45
So.13:45-15:15
So.15:30-17:00

WE 8
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa.17:45-19:15
So0.09:30 - 12:45
So.13:45-15:15
So.15:30-17:00
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Differentialdiagnostik und Klassifikation, dtiologische
Modelle, Verlauf und Dynamik von Stérungen,
insbesondere der

-sexuellen Funktion Teil 3 Paar

Sexualanamnese einschlief3lich der
sexualmedizinischen Befunderstellung einer
Sexualstorung

-beim Paar incl. Ubungen

Anamnesegruppe [l ONLINE

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Themenzentrierte Selbsterfahrung 25

Differentialdiagnostik und Klassifikation, dtiologische
Modelle, Verlauf und Dynamik von Stérungen,
insbesondere der

- der sexuellen Entwicklung

- der Geschlechtsinkongruenz

- im Zusammenhang mit sexueller Orientierung
Sexualanamnese einschlieflich der
sexualmedizinischen Befunderstellung einer
Sexualstorung, auch im Gefolge anderer Erkrankungen
und Stérungen bzw. deren Behandlung und/oder im
Zusammenhang mit Geschlechtsinkongruenz
Anamnesegruppe Il ONLINE

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Differentialdiagnostik und Klassifikation, dtiologische
Modelle, Verlauf und Dynamik von Stérungen, insbes.
der -- der sexuellen Praferenz, des sexuellen
Verhaltens, der Reproversion

--bei Reproduktion, Schwangerschaft, Wochenbett
Sexualitat bei Schwangerschaftskonflikt und nach
Totgeburt

Fallseminar (KTS)

Balintgruppe

Anamnesegruppe IV

Differentialdiagnostik und Klassifikation, dtiologische
Modelle, Verlauf und Dynamik von Stérungen,
insbesondere der - der Sexualitat im Gefolge von
anderen korperlichen und seelischen Erkrankungen
und/oder deren Behandlung und Spezifische
Gesprachsinterventionen beim Mann

Bei der Frau und beim Paar

Psychodynamische Grundlagen des Paares
Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Anamnesegruppe V
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WE 9
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa.17:45-19:15
S0.09:30 - 12:45
S0.13:45-17:00

WE 10
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa. 17:45-19:15
S0.09:30 - 12:45
So.13:45-15:15
So ab 15:30

WE 11
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa. 17:45-19:15
S0.09:30 - 12:45
So.13:45-15:15
So ab 15:30

WE 12
Sa. 10:00 - 13:15

Sa.14:15-17:30

Sa. 17:45-19:15
S0.09:30 - 12:45
So.13:45-15:15
So ab 15:30
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Psychodynamische und paardynamische Prozesse von
Sexualitat und Geschlechtlichkeit einschlieBlich
Konflikten im sexuellen Erleben und Verhalten sowie
damit verbundene Kognitionen und Emotionen Teil 1:
Kognitive therapeutische Betrachtung Teil 2:
Systemische und psychodynamische Betrachtung
Teil 2- der Sexualitat als Friih- und Spétfolgen nach
Trauma

Fallbesprechung ONLINE

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Epidemiologie sowie Resistenzsituation der Erreger
von sexuell tibertragbaren Infektionen,
Ansteckungswege im Zusammenhang mit dem
Sexualverhalten

Gesellschaftliche Bedeutung von HIV und STD
Differentialdiagnostik und Therapieoptionen sowie
Therapiestrategien bei sexuell libertragbaren
Infektionen Indikationsstellung zur weiterfiihrenden
Diagnostik und Therapie bei sexuell Gibertragbaren
Infektionen, auch unter Beriicksichtigung der versch.
Sexualpraktiken

Fallbesprechung ONLINE

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Gelegenheit zur Einzelsupervision*

Wirkungsweise von Pharmaka auf das sexuelle Erleben
und Verhalten ( beim Mann und bei der Frau)

Einsatz von Pharmakotherapie fiir sexualmedizinische
Behandlungen (beim Mann und bei der Frau)
Wirkungsweise von Sexualbezogener Internetnutzung /
Hypersexualitat

Fallbesprechung ONLINE

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Gelegenheit zur Einzelsupervision*

Einsatz und Sinn operativer Massnahmen in der
Sexualtherapie (Teill Mann - Teil 2 Frau)
Indikation und prognostische Einschatzung des
sexualmedizinischen Behandlungsansatzes unter
Einbeziehung sexualtherapeutischer, psycho-
therapeutischer, somatomedizinischer und
medikamentdser Behandlungsansatze Teill Mann -
Teil 2 Frau

Fallbesprechung ONLINE

Balintgruppe

Fallseminar (KTS)

Gelegenheit zur Einzelsupervision*
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MODUL 3
WE 13
Sa.10:00 - 13:15 Indikation und prognostische Einschatzung des 4 GH K19e

sexualmedizinischen Behandlungsansatzes unter
Einbeziehung sexualtherapeutischer,
psychotherapeutischer, somatomedizinischer und
medikamentdser Behandlungsansatze Teil3 Paar
Sa.14:15-17:30 Fachspezifische sexualmedizinische 4 AK E5b
Gespréachsinterventionen bei einer Sexualstérung, auch
im Gefolge anderer Erkrankungen und Stdrungen bzw.
deren Behandlung und/oder im Zusammenhang mit
Geschlechtsinkongruenz

Sa.17:45-19:15 Fallseminar ONLINE 2 AK/VP FS

S0.09:30 - 12:45 Balintgruppe 4 VP/GH FS

So.13:45-15:15 Fallseminar (KTS) 2 VP/GH FS

So ab 15:30 Gelegenheit zur Einzelsupervision*

WE 14

Sa.10:00 - 13:15 Prévention und Rehabilitation von Stérungen bzw. 4 TS (angefragt) K20
Erkrankungen, welche die sexuellen Funktionen, das K21

sexuelle und/oder partnerschaftliche Erleben und
Verhalten sowie die geschlechtliche Identitat betreffen,
auch infolge anderer Krankheiten und/oder deren
Behandlung und/oder sexueller Traumatisierungen

Sa. 14:15 - 15:45 Beratung zu sexueller Gesundheit und 2 SK E6
16:00 - 17:30 PraventionsmaRnahmen, HIV-/STI-
Praventionsstrategien 2 GH K22

Personale Kompetenzen und Beziehungskompetenzen
Wer schiitzt den Berater (Schutz vor Burn out)

Sa.17:45-19:15 Fallbesprechung ONLINE 2 SK/GH FS
S0.09:30 - 12:45 Fallseminar (KTS) 4 VP/GH FS
So.13:45-15:15 Fallseminar (KTS) 2 VP/GH FS
So. ab 16:00 Verabschiedung XXX

Fallsupervision moglich, direkt mit dem Supervisor zu vereinbaren (40 Stunden 1:4 Supervision = 10 UE)

Die Supervision kann auch als Teilnehmer-Paar durchgefiihrt werden, hier zéhlt 1 DS=1UE.

Bei den Féllen soll es sich mindestens zur Halfte um Paare handeln und jeweils mindestens 10 Sitzungen pro Fall
nachgewiesen werden.

Abschlusspriifung kann erst nach Vorlage aller Belege beantragt werden

Das Programm wurde erstellt nach den Vorgaben der BLAK gemaR WBO fiir die Arzte Bayerns 2018



Klaus Beier KB
Melanie
Biittner MB
Susanne Ditz SD
Gerhard
Haselbacher GH

Kathleen Herkommer
KH

Gerd Jansen GJ

Frank-Michael Khn
SK

Alexander Korte
AK

Angela Mauss-Hanke
AM
Nils Postel NP
Vivian Pramataroff-
Hamburger
VP

Regine Scherer-Renner
BS

Tobias Skuban-Eiseler
TS

Daniela Wetzel-

Richter DW

Impressum: Dr. Gerhard Haselbacher, 82152 Krailling, Albrecht-Direr-Str. 14, praxs@drhaselbacher.de
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Prof. Dr. med. Dr. phil
FA fUr PTM, PA.

Dr. med.

FA fiir PM
Psychotherapie
Dr.med., FA fiir
Psychiatrie,
Analytikerin

Facharzt fiir PM, PT, FA
fiir Frauenheilkunde

Prof. Dr.med. FA fiir
Urologie und
Andrologie

Dr.med., FA fiir
Frauenheilkunde

Prof. Dr.med.

FA fiir Dermatologie u.
Andrologie

Dr. med. FA fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie
und PT, Sexualemdizin
Dipl.-Psych.
Analytikerin

Dr. med. Internist,
Infektiologe

Dr. med., PT

FA fiir Frauenheilkunde

Dr.med. FA
Psychiaterin,
Analytikerin

Dr. med., FA
Psychiatrie/
Psychotherapie

Dr.med.,FA
Psychosomatische
Medizin und
Psychotherapie, FA
fr Allgemeinmedizin

Weitere Dozenten kdnnen noch hinzu kommen

Institut flir Sex.Wiss. u.

Sex.Med. UK Charite (CCM)

Luisenstr. 57
10117 Berlin

Praxis Clemensstr. 32
80803 Miinchen

Uni Heidelberg

Praxis fir
Psychotherapie und
Sexualmed.
Albrecht-Diirer-Str. 14
82152 Krailling

Klein. Fiir Urologie der
TUM im Klinikum
rechts.der.lsar
Ismaninger Str.
2281675 Miinchen
HomeDok
UGTheresianumweg 16
82256
Firstenfeldbruck
Praxis
AndrologieBurgstr. 7
80331 Miinchen

Klinik fiir KJP der
LMUNufRbaumstr.5a
80336 Miinchen
Praxis Wolfratshausen

PraxisSendlinger-Tor-
Platz 880336 Miinchen
MVZ Dr. Pramataroff
/Prof. Hamburger
NufBbaumstr. 10
80336 Miinchen
Praxis Miinchen

OberarztAtriumhaus
KBO

Bavariastr. 11

80336 Miinchen

Leitende OA Klinik fiir
Psychosomatische
Medizin und
Psychotherapie
Kreiskrankenhaus
Lorrach

Spitalstrasse 25
79539 Lorrach

Dozent

Dozentin

Dozentin

Dozent, Gruppenleiter

Dozentin

Dozent

Dozent

Dozent

SE-Leiterin
Dozent
Dozentin
Gruppenleiterin

SE-Leiterin

Dozent

Dozentin



